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新年のつどい 羽子板コーナー 

2017 年 1 月 8 日(日)、大阪市舞洲障がい者スポー

ツセンターにおいて、恒例の「新年のつどい」が行われ

ました。大阪障がい者スポーツ指導者協議会は、その中

でお正月遊びの羽子板コーナーを担当しました。 

昔ながらの羽根つきを楽しむ方や、ふんわりはね上が

る風船で羽子板を楽しむ方など、合わせて約１００名の

方々に、お正月遊びを体験し楽しんで頂きました。 

「大阪市こころを結ぶ手話言語条例」で、手話は音声では

なく手や指、体などの動きや顔の表情を使う独自の語彙や文

法体系を持つ言語であると平成 28 年 1 月 15 日に可決、同

月 18 日に公布・施行されました。 

大阪障がい者スポーツ指導者協議会では、手話を学ぶ機会

を考えております。詳細が決まりましたらお知らせ致します。 

お 知 ら せ 

大阪障がい者スポーツ指導者協議会研修会 
平成２９年３月１９日（日） 

「スポーツ選手のための疲労回復講座」 

講師 日本予防医薬 西日本営業部 マネージャー 

橋詰 季久雄 氏 
 

※詳細は、協議会ホームページまたは別紙資料をご覧ください 

平成２８年度 大阪府障がい者スポーツ指導員等 現任者研修会 

「 障 が い 者 の 水 泳 指 導 に つ い て 」 

日時：平 成 ２ ９ 年 ３ 月 １ ２ 日 （ 日 ） 

Ⅰ部 受付  ９:３０～ 講義 １０:００～１２:１０ 

Ⅱ部 受付 １３:００～ 実技 １３:３０～１４:３０ 

場所：ファインプラザ大阪（大阪府立障がい者交流促進センター） 

Ⅰ部〈講義〉 

★「自閉症（児）の水泳への取り組みについて」  ★「障がい者の水泳指導について」 

講師 津川 智江 氏              講師 冨築 一行 氏 

Ⅱ部〈実技〉 

★「障がい者（児）の水泳指導の実際」 

講師 冨築 一行 氏 

※申込み詳細は、協議会ホームページをご覧ください 

2017 国際親善女子車椅子バスケットボール大阪大会 

２０１７年２月９日（木）～２月１１日（土・祝） 

大 阪 市中 央体 育 館 

入場無料 

オーストラリア・イギリス・オランダ・日本 

競技日程 

２/９(木) 

10:30 第１試合 日本 vs オランダ 

13:30 第２試合 オーストラリア vs イギリス 

２/１０(金) 

10:00 第３試合［メイン］イギリス vs 日本 

第４試合［サ ブ］オーストラリア vs オランダ 

13:30 第５試合 オランダ vs イギリス 

18:15 第６試合 日本 vs オーストラリア 

２/１１(土) 

11:00 ３位決定戦／13:30 優勝決定戦 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

岩手県立大学 高橋茉世 

10 月 21 日から 25 日の 5 日間、全国障害者スポーツ大会「希望郷

いわて大会」に、フライングディスクサポートボランティアとして参加

しました。何か少しでも選手の皆さんの力になることができれば、元気

を与えることができればと思い、今回のボランティアに参加しました。 

大学の講義で障がいに関する勉強はしていましたが、皆さんから学ぶ

ことが多く、もっと勉強しておけばよかったと感じる部分が何度もあり

ました。しかし、選手の皆さんがフライングディスクという競技にひた

むきに取り組む姿を見て、スポーツは障がいに関わらず誰もが楽しめる

ものであることを実感したとともに、スポーツが多くの人の交流の場と

なっていることに気づきました。また、選手の皆さんと楽しい時間を過

ごす中で、障がいは個性の１つであるということを凄く実感しました。 

 最後に、サポートボランティアとして大会に関われたこと、フライン

グディスクという競技を知ることができたこと、皆さんに出会うことが

できたこと、数え切れないほどの学びと感動を得られることができて本

当によかったです。ありがとうございました。 

岩手県立大学 阿部春香 

全国障害者スポーツ大会のボランティアに参加してよかったと思う。

理由はたくさんあるが、第一に他県との交流を通して、お互いの良いと

ころを知ることができたからである。大阪と岩手では距離が離れている

ので普段はあまり交流することができないが、今回４日間一緒に活動し

ていろいろなお話を聞くことができ、新たな発見も多かった。私は人見

知りなので、チームの方々に初めて会う日は緊張していたが、皆さんが

気さくに話しかけてくれたり、横断幕を褒めてくれたりしてとても嬉し

かった。手話を教えて頂き、挨拶や応援などを行った。応援をした際に、

笑顔で手を振り返してくれたことがとても嬉しかった。 

 あっという間に３日間が過ぎ、４日目のお別れセレモニーでは、選手・

コーチの皆さんから手紙や写真を頂き、感動した。3 日間という短い期

間の中で急速に仲良くなった分、お別れはとても寂しかったが、私たち

が見えなくなるまで手を振り続けてくれて、皆さんの優しさを感じた。 

 今回のボランティアを通して、自分のコミュニケーション能力や積極

性が成長したと思う。勇気を出してボランティアに参加してみて本当に

良かった。 

岩手県立大学 山内樹 

私たちのサポートボランティアは、3 人のグループで活動しました。

主な活動として、選手団の皆さんの会場案内や練習のサポート、昼食の

お弁当の運搬、毛布の貸し出し等がありました。私は初めて顔合わせを

するまで、地方の違いや障がいの有無などによって、壁ができてしまう

のではないかと不安に思っていました。しかし皆さんは、私たちに対し

て家族のように接してくださり、とても気持ちが楽になったことを覚え

ています。 

 大会期間は特に気温が低かったため、選手団やコーチの皆さんには大

変厳しい環境だったと思います。そんな中でも、皆さんは寒さに負けず

に力強いプレーをしており、そんな選手団の皆さんの姿を見て、サポー

トをする側の私たちの方が元気を貰いました。 

 私は今まで障がい者と聞くと、苦労しているイメージを抱いてしまい

がちでしたが、今回のボランティアを通して考えが大きく変わりました。

また、コミュニケーションをとり、支援することの大切さを学びました。

この 5 日間を通して学んだことを、多くの人に伝えていきたいと思いま

す。本当にありがとうございました。 

２０１６年１０月２２日(土)～２４日(月)、「広げよう 感動。伝えよう 感謝。」をスローガンに第１６回全国障害者スポーツ大会が行

われた。大会期間中は晴天に恵まれ、思いきり練習の成果を出すことができた。 

また、選手団サポートボランティアの皆さんの気配りは、選手一人ひとりの緊張を和らげ競技に集中することもできた。 

フライングディスク競技は、選手全員が表彰台に上がり表彰され、ばんざい応援隊による「万歳三唱」は改めて大きなパワーを頂いた。 

 

第１７回全国障害者スポーツ大会「愛顔をつなぐえひめ大会」は、２０１７年１０月２８日(土)～３０日(月)愛媛県で開催される。 

（広報：松浦） 

選手団サポートボランティア  大会に参加して 

「全国障害者スポーツ大会は、障がい者が競技を通してスポーツの楽しさを体験する

とともに、国民の障がいに対する理解を深め、障がい者の社会参加の推進に寄与する

ことを目的とした障がい者スポーツの祭典である」（大会ハンドブックより引用） 

 

フライングディス競技の表彰 

ばんざい応援隊（万歳三唱） 

フライングディス競技（アキュラシー） 

開始式にて 



第16回全国障害者スポーツ大会 希望郷いわて大会 競技記録 

【大阪府】陸上競技                            大会新記録 ★ 

氏名 種目名 記録 順位 種目名 記録 順位 

芋野 裕 スラローム 1分 03秒 1 2 ビーンバック投 9ｍ38㎝ 2 

牛田 米子 ５０ｍ 11秒 91 1 立幅跳 1ｍ49㎝ 1 

大橋 美波 砲丸投 8ｍ14㎝ 1 立幅跳 2ｍ01㎝ 1 

岡井 明子 スラローム ★47秒 1 1 ビーンバック投 9ｍ16㎝ 1 

奥泉 義雄 砲丸投 12ｍ24㎝ 1 ジャベリックスロー 32ｍ38㎝ 2 

木下 麻奈美 走幅跳 3ｍ84㎝ 1 ２００ｍ 31秒 28 1 

佐藤 公昭 １００ｍ 14秒 54 1 砲丸投 10ｍ71㎝ 2 

田岡 勉 ジャベリックスロー 18ｍ68㎝ 2 １００ｍ 25秒 29 2 

竹村 明結美 ２００ｍ 33秒 22 2 １５００ｍ   ★ 6 分 15秒 02 1 

辻岡 恵子 １００ｍ 16秒 14 1 ２００ｍ 35秒 46 1 

久井 雅人 砲丸投 棄権  ソフトボール投 棄権  

間嶋 直樹 １５００ｍ 5分28秒90 4 ８００ｍ 2分 34秒 19 3 

間嶋 陵 １５００ｍ 4分42秒53 3 ８００ｍ 2分 12秒 63 2 

吉村 尚己 １００ｍ 17秒 10 1 ジャベリックスロー 22ｍ79㎝ 1 

朝妻 真吾 ５０ｍ 7秒 29 6 ソフトボール投 76ｍ61㎝ 1 

朝妻 名美 ソフトボール投 41ｍ49㎝ 2 １００ｍ 18秒 10 7 

井上 真穂 １００ｍ 14秒 87 1 ２００ｍ 32秒 79 6 

門田 丈幸 ８００ｍ 2分20秒44 7 １５００ｍ 4分 50秒 50 3 

川端 由紀子 １５００ｍ 5分55秒33 4 ８００ｍ 2分 54秒 47 5 

古月 拓也 ５０ｍ 7秒 27 7 ソフトボール投 70ｍ77㎝ 4 

坂口 修平 ４００ｍ 55秒 44 1 ２００ｍ 22秒 65 2 

清水 直基 １００ｍ 12秒 11 2 ２００ｍ 25秒 18 3 

菅  優香 ソフトボール投 40ｍ46㎝ 2 １００ｍ 14秒 76 3 

髙谷 海斗 １００ｍ 12秒 96 6 ２００ｍ 棄権  

田上 亮 １００ｍ 12秒 45 2 ２００ｍ 25秒 76 5 

千葉 真菜美 １００ｍ 14秒 16 2 ２００ｍ 30秒 38 1 

野中 義晃 ソフトボール投 81ｍ75㎝ 2 １００ｍ 12秒 75 5 

松本 伸之助 １５００ｍ 4分32秒28 3 ８００ｍ 2分 12秒 31 6 

宮浦 健悟 ８００ｍ 2分03秒07 1 １５００ｍ 4分 32秒 60 2 

吉田 健将 ソフトボール投 83ｍ17㎝ 1 １００ｍ 14秒 41 8 

坂口 修平 ・ 清水 直基 ・ 千葉 真菜美 ・ 野中 義晃 ４×１００ｍリレー 50秒 09 1 

アーチェリー 

氏名 種目名 記録 順位 

上山 友裕 リカーブ50ｍ・30ｍラウンド 620点 1 

 

団体競技 大阪府 サッカー 3位 

 

 

 

水泳競技 

氏名 種目名 記録 順位 種目名 記録 順位 

生長 奈緒美 25ｍ自由形 16秒 34 1 50ｍ自由形 36秒 59 1 

氏家 智明 25ｍ自由形 17秒 46 1 25ｍ平泳ぎ 20秒 13 1 

大西 久代 50ｍ自由形 棄権  25ｍ背泳ぎ 棄権  

中島 彰 25ｍバタフライ 20秒 81 1 25ｍ背泳ぎ ★22秒 27 1 

松本 福美 25ｍ自由形 20秒 65 1 25ｍ背泳ぎ 26秒 32 2 

勝部 颯馬 50ｍバタフライ 29秒 42 1 25ｍバタフライ 13秒 44 1 

出口 瑛瑚 50ｍ自由形 24秒 84 1 50ｍ背泳ぎ 28秒 91 2 

原田 知菜美 50ｍ自由形 32秒 74 1 50ｍ平泳ぎ ★41秒 22 2 

樋口 鈴奈 50ｍ自由形 34秒 14 3 50ｍバタフライ 37秒 61 2 

山口 淳一 50ｍバタフライ 33秒 54 1 50ｍ平泳ぎ 40秒 30 2 

勝部 颯馬 ・ 出口 瑛瑚 ・ 原田 知菜美 ・ 山口 淳一 200ｍメドレーリレー 2分12秒69 1 

フライングディスク 

氏名 種目名 記録 順位 種目名 記録 順位 

東  暁 アキュラシーディスリート・ファイブ 9投 3 ディスタンスメンズ・スタンディング 37ｍ41㎝ 2 

織谷 孝司 アキュラシーディスリート・ファイブ 8投 8 ディスタンスメンズ・スタンディング 28ｍ54㎝ 2 

中山 忠正 アキュラシーディスリート・ファイブ 9投 2 ディスタンスメンズ・スタンディング 26ｍ35㎝ 6 

中山 ミツ子 アキュラシーディスリート・ファイブ 9投 3 ディスタンスレディース・スタンディング 20ｍ80㎝ 2 

西江 忠男 アキュラシーディスリート・ファイブ 10投 1 ディスタンスメンズ・スタンディング 26ｍ84㎝ 3 

西尾 公彦 アキュラシーディスリート・ファイブ 4投 7 ディスタンスメンズ・スタンディング 29ｍ24㎝ 4 

吉田 周一 アキュラシーディスリート・ファイブ 9投 2 ディスタンスメンズ・スタンディング 26ｍ62㎝ 2 

井上 伊緒菜 アキュラシーディスリート・ファイブ 8投 2 ディスタンスレディース・スタンディング 38ｍ77㎝ 1 

金子 卓哉 アキュラシーディスリート・ファイブ 10投 1 ディスタンスメンズ・スタンディング 35ｍ68㎝ 3 

中野 矩嗣 アキュラシーディスリート・ファイブ 10投 1 ディスタンスメンズ・スタンディング 48ｍ12㎝ 2 

波江野 隼人 アキュラシーディスリート・ファイブ 3投 7 ディスタンスメンズ・スタンディング 56ｍ80㎝ 1 

本田 浩平 アキュラシーディスリート・ファイブ 6投 5 ディスタンスメンズ・スタンディング 36ｍ40㎝ 3 

丸山 恭平 アキュラシーディスリート・ファイブ 9投 4 ディスタンスメンズ・スタンディング 32ｍ19㎝ 4 

卓球                     ボウリング 

氏名 種目名 記録 順位  氏名 種目名 記録 順位 

粟木 徹 一般卓球 3点 2  浅野 卓美 ボウリング 773 1 

荘司 秀浩 一般卓球 4点 1  大川 勇治 ボウリング 739 1 

髙橋 英昭 一般卓球 2点 3  谷  昭 ボウリング 511 7 

藤原 裕也 一般卓球 4点 1  宮本 信勝 ボウリング 625 3 

尾松 みゆ起 ＳＴＴ 3点 2  齋藤 佳奈 ボウリング 573 2 

大北 和輝 一般卓球 4点 1  久本 佳那 ボウリング 374 6 

戸塚 詩織 一般卓球 3点 2 

古田 悦子 一般卓球 3点 2 

山口 裕也 一般卓球 6点 1 

山崎 秀人 一般卓球 3点 2 



【大阪市】 陸上競技                          大会新記録 ★ 

氏名 種目名 記録 順位 種目名 記録 順位 

浅野 桃太郎 100ｍ 29秒 70 1 ビーンバック投 12ｍ81 1 

石田 晃杜 1500ｍ 5分00秒78 2 800ｍ 2分 17秒 28 3 

桑村 雅治 立幅跳 2ｍ25㎝ 1 ソフトボール投 42ｍ59㎝ 1 

高瀬 未聖 砲丸投 6ｍ76㎝ 3 走幅跳 記録なし  

田村 直幸 100ｍ 16秒 72 3 200ｍ 36秒 81 3 

田村 みくり 100ｍ 31秒 82 4 ジャベリックスロー 6ｍ81㎝ 2 

政成 晴輝 ソフトボール投 ★79ｍ80㎝ 1 立幅跳 2ｍ26㎝ 1 

山内 隆志 砲丸投 8ｍ27㎝ 2 ソフトボール投 29ｍ52㎝ 2 

吉川 聡建 走高跳 ★1ｍ45㎝ 1 立幅跳 2ｍ35㎝ 1 

沖  涼太 立幅跳 2ｍ36㎝ 3 50ｍ 7秒 18 7 

近藤 秀樹 ソフトボール投 70㎝ 34㎝ 3 100ｍ 13秒 16 8 

三松 弓海 ジャベリックスロー 35ｍ05㎝ 1 走高跳 1ｍ06㎝ 2 

宮崎 一 100ｍ 12秒 55 4 走幅跳 5ｍ18㎝ 4 

吉元 希澄 100ｍ 14秒 63 2 200ｍ 30秒 90 3 

渡辺 勇太 100ｍ 11秒 97 2 走幅跳 5ｍ39㎝ 3 

近藤 秀樹 ・ 宮崎 一 ・ 吉元 希澄 ・ 渡辺 勇太 4×100ｍリレー 50秒 66 2 

水泳競技 

氏名 種目名 記録 順位 種目名 記録 順位 

朝野 由貴 25ｍバタフライ ★21秒 25 1 25ｍ背泳ぎ ★25秒 32 1 

久保 大樹 50ｍ自由形 ★29秒 38 1 50ｍバタフライ ★32秒 00 1 

谷口 和弘 25ｍ自由形 失格  50ｍ自由形 43秒 16 4 

梅原 航希 50ｍ自由形 31秒 59 5 25ｍ自由形 14秒 76 5 

木村 拓海 50ｍ自由形 30秒 92 4 25ｍ自由形 失格  

津川 拓也 25ｍ背泳ぎ ★13秒 95 1 50ｍ背泳ぎ ★28秒 82 1 

前田 眸 25ｍ背泳ぎ 18秒 76 1 50ｍ自由形 34秒 61 4 

箕浦 のどか 50ｍ自由形 35秒 03 3 25ｍ背泳ぎ 22秒 44 1 

梅原 航希 ・ 木村 拓海 ・ 津川 拓也 ・ 箕浦 のどか 200ｍメドレーリレー 2分22秒38 3 

卓球                      ボウリング 

氏名 種目名 記録 順位  氏名 種目名 記録 順位 

小山 百合子 一般卓球 5点 3  徳永 雅之 ボウリング 697 1 

坂東 正博 ＳＴＴ 2点 3  中島 千佳 ボウリング 646 1 

松尾 充浩 一般卓球 3点 2  平野 優輝 ボウリング 640 5 

坂口 海斗 一般卓球 3点 2  溝上 絵理 ボウリング 496 4 

進導 敏和 一般卓球 5点 2  山本 猛 ボウリング 743 2 

髙橋 菜緒 一般卓球 4点 1  

紅山 凱人 一般卓球 3点 2  

 

団体競技 
大阪市 バスケットボール 男子 3位 バスケットボール 女子 3位 

大阪市 バレーボール聴覚障害者の部 男子 優勝 

 

フライングディスク 

氏名 種目名 記録 順位 種目名 記録 順位 

阿曽 豊 アキュラシーディスリート・ファイブ 9投 5 ディスタンスメンズ・スタンディング 27ｍ68㎝ 5 

正野 至誠 アキュラシーディスリート・ファイブ 9投 2 ディスタンスメンズ・スタンディング 36ｍ17㎝ 1 

宗円 五男 アキュラシーディスリート・ファイブ 10投 1 ディスタンスメンズ・スタンディング 35ｍ06㎝ 2 

米田 衣里奈 アキュラシーディスリート・ファイブ 4投 7 ディスタンスレディース・スタンディング 11ｍ75㎝ 8 

渡辺 健次 アキュラシーディスリート・ファイブ 8投 5 ディスタンスメンズ・スタンディング 31ｍ19㎝ 2 

上原 正志 アキュラシーディスリート・ファイブ 9投 2 ディスタンスメンズ・スタンディング 40ｍ43㎝ 2 

平岡 浩一 アキュラシーディスリート・ファイブ 10投 2 ディスタンスメンズ・スタンディング 21ｍ85㎝ 6 

村松 正美 アキュラシーディスリート・セブン 8 投 5 ディスタンスレディース・スタンディング 35ｍ30㎝ 1 

アーチェリー 

氏名 種目名 記録 順位 

林  富美子 コンパウンド50ｍ・30ｍラウンド 595点 2 

藤崎 義人 コンパウンド30ｍダブルラウンド 633点 2 

柳  都馨 リカーブ50ｍ・30ｍラウンド 594点 1 

【堺市】 陸上競技 

氏名 種目名 記録 順位 種目名 記録 順位 

秋山 正輝 ジャベリックスロー 28m73㎝ 1 砲丸投 9ｍ26㎝ 1 

松下 拓矢 100ｍ 13秒 40 7 200ｍ 27秒 06 4 

市川 恭子 ソフトボール投 26ｍ47㎝ 1 砲丸投 6ｍ21㎝ 1 

平井 良和 800ｍ 2分 12秒 25 6 400ｍ 56秒 38 1 

十代 茜 100ｍ 13秒 63 2 走幅跳 4ｍ32㎝ 1 

吉川 瑛葉 200ｍ 31秒 26 2 400ｍ 1分 16秒 33 3 

松本 志伸 100ｍ 13秒 20 6 200ｍ 26秒 52 6 

山田 直人 100m 13秒 51 6 200ｍ 27秒 67 7 

平井 良和 ・ 十代 茜 ・ 松本 志伸 ・ 山田 直人 ４×100ｍリレー 51秒 32 4 

水泳競技 

氏名 種目名 記録 順位 種目名 記録 順位 

築澤 勇 50ｍ平泳ぎ 54秒 11 1 25ｍ自由形 21秒 79 3 

築澤 誠 25ｍ自由形 30秒 89 3 50ｍ自由形 1分 11秒 28 3 

廣田 真一 25ｍ平泳ぎ 15秒 42 1 50ｍ平泳ぎ 33秒 41 1 

フライングディスク 

氏名 種目名 記録 順位 種目名 記録 順位 

羽田 加寿男 アキュラシーディスリート・ファイブ 9投 1 ディスタンスメンズ・スタンディング 43m15㎝ 2 

麻生 萌樹 アキュラシーディスリート・ファイブ 4投 6 ディスタンスメンズ・スタンディング 56ｍ75㎝ 1 

坂口 寛 アキュラシーディスリート・ファイブ 8投 4 ディスタンスメンズ・スタンディング 45ｍ64㎝ 1 

卓球                アーチェリー 

氏名 種目名 記録 順位  氏名 種目名 記録 順位 

工藤 沙織 一般卓球 2点 3  村田 義広 コンパウンド30ｍダブルラウンド 641点 1 

伊藤 雄輝 一般卓球 4点 3  ボウリング    

宮野 知恵 一般卓球 3点 2  鍋谷 周平 ボウリング 701 2 
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