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新 年 号 

 

新

年

の

挨

拶 
 

会
長 

松
本 

晃 
 

『
こ
の
頃
、
し
み
じ
み
思
う
事
一

日
経
つ
の
が
早
い
こ
と
、
ひ
と
月

経
つ
の
が
早
い
こ
と
、
い
ち
年
経

つ
の
が
早
い
こ
と
』 

 

子
ど
も
の
頃
は
、
一
日
一
日
が

長
く
何
を
し
て
い
て
も
楽
し
か

っ
た
の
に
、
年
を
重
ね
る
ご
と
に

時
間
の
経
過
が
早
く
、
無
意
味
に

毎
日
が
過
ぎ
て
い
く
と
感
じ
て

い
る
の
は
私
だ
け
で
し
ょ
う
か
。 

 

皆
さ
ん
、
あ
け
ま
し
て
お
め
で

と
う
ご
ざ
い
ま
す
。 

ま
た
、
新
し
い
年
が
や
っ
て
き
ま

し
た
。 

平
成
2
年
に
、
指
導
者
連
絡
会

と
し
て
発
足
し
た
我
々
の
会
も

平
成
11
年
の
指
導
者
協
議
会
へ

の
改
称
・
改
組
を
経
て
今
年
で
丸

14
年
に
な
り
ま
す
。 

こ
の
間
本
会
は
、
大
阪
府
及
び
大

阪
市
の
ス
ポ
ー
ツ
振
興
組
織
や

各
ス
ポ
ー
ツ
施
設
、
各
競
技
団
体

と
連
携
し
つ
つ
、
草
の
根
か
ら
の 

 

障
害
者
ス
ポ
ー
ツ
の
振
興
と
、
ス

ポ
ー
ツ
指
導
者
の
指
導
技
術
の

向
上
へ
の
取
り
組
み
を
し
て
き

ま
し
た
。 

し
か
し
、
現
実
に
は
、
協
議
会
を

運
営
す
る
理
事
個
人
の
負
担
は

大
き
く
、
協
力
し
て
く
れ
る
会
員

は
な
か
な
か
新
し
い
人
の
加
入

が
な
く
、
同
じ
メ
ン
バ
ー
で
運
営

し
て
い
る
の
が
実
情
で
す
。
理
事

の
仕
事
を
み
ん
な
で
分
担
し
、
誰

も
が
参
加
し
や
す
い
体
制
に
す

る
こ
と
が
、
今
後
の
協
議
会
の
課

題
で
は
な
い
か
と
思
い
ま
す
。 

皆
さ
ん
ご
協
力
よ
ろ
し
く
お
願

い
し
ま
す
。 

研修会のお知らせ 

「テーピング講習会」 
平成 16 年 2 月 29 日（日） 

午後 1 時～３時３０分 

講師 河合 俊次 氏 
参加費 1000 円程度（テープ代） 

 
協議会の総会を 3 月に予定してい

ます。現在、理事会では会則の見直

し、また理事の改選など話し合いを

しております。 
一人でも多くの会員が、総会に出

席していただき、意見を出して頂け

ればと思っております。 



平成 16 年度は、理事改選の年です。 

新たな気持ちで！ 現理事に質問して見ました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

① 今年の抱負 
② 協議会に望むこと 
③ 得意なスポーツ 
④ スポーツ指導者とは 
⑤ 理事になって思う事 

 会長 松本 晃 
① 20 年前の体型（体重７２㎏体脂肪率１４%）に戻す 
② 誰もがすこしの仕事をし、誰もが楽しめる会になる 
③ スキー、テニス、水泳 
④ 障害者と一緒に遊べる人 
⑤ “継続は力なり”と言うけれど…。 
 
 
 

 
 
 
 

 

副会長 増野 慈一 
① できればスポーツ指導者初級・中級の方たち

に指導をしていきたい 
② 理事の皆さんに、仕事は第１です。が、受け

た以上頑張って参加してほしい 
③ 陸上、水泳、フライングディスク、ボッチャ

ー 
④ いろいろな面での質の向上 
⑤ 大変な仕事です 

 
 
 
 

副会長 兼田 里香 
① 今年も元気いっぱい！！ 
② 皆で楽しくがんばりましょう 
③ 水泳 
④ やる気を引き出す 
⑤ 白髪が増えたなぁ~ 

事務局長 江上 吉秀 
① 今年こそ、お酒に飲まれないように頑張

りたい 
② 時間がゆるせば、先頭になってボランテ

ィアの道しるべになってほしい 
③ なし 
④ 負けたときに、そのスポーツの深みがわ

かる人 
⑤ 仕事の責任とボランティアの責任を同

等に思えるようになったこと 
 

  事務局 森近 久子 
① 自然体で頑張りたい 
② 明るく！仲良く！謙虚に！ 
③ 水泳 
④ 一緒に楽しめる人（知識を持ってい

る人） 
⑤ 裏方の仕事は大変だと思う…事を自

分が体験してつくづく思った 
 

  事務局 内芝 久美子 
① 会員の方が参加したいと思うような

役割を考えねばと思う 
② 組織としてのまとまり 
③ なし 
④ 楽しくスポーツできるように援助

(サポート)していく 
⑤ ボランティアって本当は何？ 

  事務局会計 山林 須美江 
① 健康で平凡な生活ができればと願っ

ています 
② 協議会のことを多くの人に知っても

らう情報提供の活動、宣伝など 
③ 卓球 
④ スポーツの楽しさを知ってもらい、楽

しめる環境づくり 
⑤ 「会計」結構大変です。すべてボラン

ティア活動です 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  事務局 水野 進一 
① 毎日笑顔で元気よく 
② 楽しく頑張ろう！！ 
③ 剣道 
④ 皆を楽しく楽しませるように工夫する 
⑤ 何も考えず、楽しくやっていくこと 

  研修部長 加島 多美子 
① 健康が一番、楽しい時間を持つこと 
② 色々なスポーツに親しみたい 
③ バレーボール、ゴルフ、他 
④ 多くあるスポーツのうち、２～３ケした

活動していない私。 
⑤ 有給で専任の事務がいればいいのに… 

  研修部 中野 薫 
① お酒を控え、ダイエット！ 
② 団結しながら輪を広げていきたい 
③ 水の使うスポーツ 
④ あらゆる場面でも臨機応変 
⑤ いろいろな方と出会い輪が広がった 

  研修部 吉田 恵一 
① 健康で楽しく、自分自身のレベルアップ 
② 全体会員を集うイベントを企画出来な

いか 
③ フライングディスク、社交ダンス、スキ

ー 
④ 楽しく、安全に興味のわく指導 
⑤ 会員が多いグループ活動組織なのに一

部だけの会員が参加している   研修部 平野 睦子 
① みんな仲良く楽しくやっていこう！ 
② みなさんに、ついていきます 
③ 水泳 
④ 個人個人を理解して、その人にあった

指導をしていく事 
⑤ １３歳、年をとったこと 
 

  広報部長 寺西 夕佳 
① 焦らず、落ち着いて行動すること 
② 特にないです 
③ スキー 
④ 色々な知識や情報を選手等に提供する 
⑤ まだまだ勉強不足だなぁ～と思ってい

ます 
  広報 富田 惇子 
① スポーツボランティアに力を入れたい 
② 人の話を聞いて… 
③ 健康体操 
④ 相手の立場に立って教えていきたい 
⑤ 他人が話をしていても話を聞く耳をも

たない（人の話を聞かない） 

  広報 林 義一 
① 広報として新しい事業や新計画を実行

したい 
② 現状の動きは、すこし沈滞ムードと言え

るので活性化が必要 
③ ライフル射撃、柔道 
④ 現状に満足せず、常に新しい情報を手に

入れ研究心を高め次の目標を考え実行

できる人 
⑤ 今まで自分が歩いた道と「ちょっとちが

うな！！」と思うことが多い（組織を持

っている理事は私だけなので…） 

  広報副部長 川村 聡 
① 国体（全国大会）FD 優勝！！(＋結婚） 
② もっと活発な意見を出してほしい 
③ フライングディスク、陸上(投てき) 
④ 誠意をもって楽しく指導すること 
⑤ 色々な情報が入ってそれらを障害者に

伝えられるという点 



 

 

 

 

 

 

 

 

① 今年の抱負 
② 協議会に望むこと 
③ 得意なスポーツ 
④ スポーツ指導者とは 
⑤ 理事になって思う事 

平成１５年度、１年間理事会のお

手伝いをしていただきました３人

の方にも聞きました。 

  井上 功 
① アテネオリンピックの年、スポーツを通じ

て会員の方と今年は楽しく 
② 「協議会だより」が大変内容が良くなった

点を喜んでいます 
③ テニス、陸上、野球、車椅子テニスのお手

伝いに参加中 
④ レベルアップの為、資質向上に努力する 
⑤ １５年４月より、協力メンバーとして参加、

競技会、研修会などにボランティアに出席。

今年も多くのテーマに参加し協議会の発展

に協力します 

  髙橋 実代子 
① 身近な障害者から、スポーツ好き

にしたい 
② ニュースポーツを今以上に多く

取り入れよう 
③ 水泳、漕艇、自転車 
④ ある運動の目標に向かって教え

導くこと 
⑤ 障害者防災ボランティアの組織

が未だ無い 

  松浦 春代 
① とにかく勉強。知識を知恵に 
② 情報収集と情報提供、集まりやすい場に 
③ ラグビー 
④ 目配り、気配り、思いやり 
⑤ まだ、よくわからない 

お知らせ 

大阪障害者スポーツ指導者

協議会総会 
 

日時 ３月２８日(日) 
   午後１時～４時 
 
※理事改選の年です。 
新しい理事を募集します。

皆さん、一緒に活動しまし

ょう！！ 
総会の詳細・案内は、後日郵

送致します。 

編

集

後

記 

今
回
は
、
新
年
号
を
作
り
ま
し
た
。

改
選
も
あ
り
、
た
く
さ
ん
の
人
と
共

に
協
議
会
を
盛
り
上
げ
る
こ
と
が
出

来
れ
ば
と
思
い
ま
し
た
。 

嬉
し
か
っ
た
こ
と
、
悲
し
か
っ
た

こ
と
、
困
っ
た
こ
と
何
で
も
構
い
ま

せ
ん
。
い
ろ
い
ろ
な
情
報
を
待
っ
て

い
ま
す
。 

 
 
 
 
 

（
バ
ル
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